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Training organization: MAISON CITRON SALE

SIRET: 104 701 396 00012

Reference and Title: HLO09-1 - LIVE — Les choses que je ne veux plus oublier
Duration: 02h00

Type: Ateliers live

Quand:

Lorsque certaines envies continuent a revenir sans vraiment trouver leur place, lorsque tu sens que cet été t' a

laissé quelque chose d'important ou lorsque tu as simplement envie de t' offrir une soirée unique.

Ce que tu vas explorer :

A travers des textes, des extraits, des visualisations simples et plusieurs exercices d'écriture intuitive, nous

partirons a la rencontre :

des souvenirs qui continuent a nous accompagner

e des envies qui refusent de disparaitre

des réves que nous n'avons peut-étre pas complétement abandonnés

de certaines parties de nous-mémes qui réclament davantage de place

de ce que nous choisissons consciemment d'emporter avec nous
et de la femme que nous sommes en train de devenir

Pré-requis :

Viens simplement avec un carnet, un stylo et l'envie de t'offrir du temps.
Le déroulé :

Tout au long de la soirée, nous alternerons entre lectures, temps d'écriture, réflexions personnelles et

moments de respiration.

Parmi les escales proposées :

Maison Citron Salé SAS Capital 1000 € >

o . a
9 Rue des Colonnes N° SIRET : 104 701 396 00012 8
75002 Paris N° TVA Intra. : FR61104701396 i
hello@honolili.com APE : 6201Z o

Page 1/2

meelk



HONOMIS | TRAINING PROGRAM

e Les Traces de 'Eté

e Les Choses qui Insistent

o Le Musée des Envies Jamais Exposées
e Les Deux Lettres

e La Chaise Restée Vide

e Le Bagage de Septembre

e Celle Qui a Continué

e Les Choses Que Je Ne Veux Plus Oublier
...et quelques surprises.
LILI a tes coté :

Certaines expériences Honolili sont accompagnées par Lili, la boussole conversationnelle. Cette soirée est

avant tout un événement live dans noétre vie réelle, un moment d'écriture entre femmes.

Mais il n'est pas impossible que nous invitions Lili a se joindre a nous au détour d'une escale, d'une question ou

d'une réflexion.
Et apres...:

Peut-étre simplement avec la sensation d'avoir retrouvé quelque chose que vous aviez laissé un peu trop

longtemps en attente.

Ton espace personnel :

Tu pourras élécharger ton carnet.
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